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«To learn or notto learn»

. Haugland skole, Bergen
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| t moodivating , Inspiring and fun
-falger fra arbeid med Growth Mindset-

KS KONSULENT

«Eg elskar a snakke med elevane
om Growth Mindset og
laeringsgropa, for det blir sa
konkret. Det varmar eit leerarhjarte
nar ein av ein av elevane rekkjer
opp handa og seier: «Eg har fixed
mindset no, det ma eg endre», eller
nar elevane ut av klasserommet
med hendene i lufta og seier: Yes!
Eg kom meg opp av leeringsgropa
denne timen og»,

Haugland skole, Bergen



It makes resilient and
metacognitive Kkids

-falger fra arbeid med Growth Mindset-

«Elevene som har strevd med faglige
utfordringer har via arbeid med Growth
Mindset og leeringsgropen fatt et sprak til a
uttrykke seg om utfordringene sine.

D a
e{ k o ES Elevene har blltt mer utholdende i lgering,
i ije . og bedre pa a handtere frustrasjon ved at

de forventer at de skal komme seg opp av
‘ laeringsgropen.
€ENno!

Leeringsgropen hjelper til a bli bevisst
egen fremgang»

lserere Trengereid oppveksttun, Bergen

KS KONSULENT



KS KONSULENT

Fag:

UKESTART:

tva er ukens mar?

Eidsvag skole

Hvor mye vet jeg allerede om ukens mal?

Ingeniting:

l=g tror ukens mal vil vare

mys

wanskeliz

Hvor mye innsats vil jeg legge i ukens mal?

Ingenting:
UKESLUTT:

Hva var ukens mal?

Oppnidde jeg malet?

Ikke i det hele tatt

fullt ut

Hvor mye innsats |3 jeg inn?

Ikke 53 my=

veldizg mys

Hvorfor tror du at du oppnadde

Hvorfor tror du at du ikke oppnadde malet

malet ditt? ditt?
l=g ville l=re om dette emnet leg ble distrahert
Jeg ville oppnd ukens mal ez Za opp

J=g fulgte med i timens

Detwar for vanskeliz

l=g har gjort lekssns

Detvar for lett

Jeg leste mer/=3 pi eksempler
zlik at jeg forsto likevel

lzg forstoikke hva det var meningsn jeg skulle
giere

l=g fikk hjglp av
l=rer/forezatt/l=ravenn

Jeg fikk ikke hjslp ndr jeg trangts det
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KS KONSULENT Eldsvag skole

Fag:

UKESTART:

tva er ukens mar?

Hvor mye vet jeg allerede om ukens mal?

Ingeniting: mys

l=g tror ukens mal vil vare

wanskeliz

Hvormye innsats. vil jeg legge i
{fkens mal?

Oppnidde jeg malet?

Ikk= idet hele tatt: Fullt ut
n L} -
Hvor mye innsats la jeg inn?
n
Ikke 53 my= veldig myz
Hvorfor tror du at du oppnadde Hvorfor tror du at du ikke oppnadde malet
malet ditt? ditt?
l=g ville l=re om dette emnet leg ble distrahert
Jzg yillz oppn ukens mal ez Za opp fo)
1=z Jigtz pegngnspe Dat i [ e,
\ =1 § U nadde
Jeg leste mer/=3 pi eksempler Jeg forstoikke hva detvar meningen jeg shulle
slik at jez forsto likevel ghre ~ -
kkenaddemalet ditt?
ke-na et di
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Haukas skole

-barneskole i Bergen, 260 elever-

Helhetlig tilnaerming til laering:
A Ledelse-laerere-assistenter-elever-foresatte

A Fokus pa Visible Learning, Challenging Learning-
tenkning og Growth Mindset
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Aksjonsleering var 2017

-utprgving a velge mellom-

Velg en eller flere: knytt det gjerne til regning, lesing
eller skriving

A: Leer elevene om hjernens plastisitet
B: Leer elevene om Mindset sin betydning for laering

C: Leer elevene om leeringsfremmende tilbakemeldinger

@ E SKOLE
KS KONSULENT _\



-

@)
A
fﬁ Aksjonslaering

f "J forskning pa egen praksis-
.. - -gjort leert lurt-

MNawvn:

Tidsperiode: 15.februar — 2B.april

Dette vil jeg prave ut:

Dette er malet med tiltaket:

Dette gjorde jeg:

Dette lerte jeg:

Dette synes jeg varlurt (dette jeg vil ta med meg videre) fordi:

EFFEKT

HAUKAS
SKOLE
KS KONSULENT \
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Modellering I praksis
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«Hjerne -kontorer»

«Jeg har ikke slatt pa lyset i
det rette kontoret enda»

elev 1.trinn som strevet med en oppgave

«Na ma vi apne
mattekontoret, og lage et
nytt lite kontor der inne. |
starten er det mgrkt, men
det blir lysere nar vi laeerer»

elev 3.trinn ved nytt tema i matematikk

bt l:‘ it
KS KONSULENT —\



Hjernens plastisitet

———1 «Du har fAtt tjukkere

nervetrader»

«Nar nervebanene blir tjukkere.
Vokser hjernen min, da?»

«Hvor mye er der plass til
egentlig?

elever 4.trinn

. HAUKAS
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Moro, men virker dette da?

-hvordan kan vi vite-

Hvordan vet du om dine tiltak har gnsket effekt?

o0

ffa? Del med sideperson Q

KS KONSULENT



Tilbakemeldinger - effekt

Gruppe A
A Fgrtest

A Fikk tilbakemeldinger
pa resultat (fint, flott
bra, etc.)

A Testi Viste liten
progresjon

Gruppe B
A Fgrtest

A Fikk tilbakemeldinger
pa prosess i form av
spgrsmal om videre
arbeid

A Testi Viste stor
progresjon

95,40 %

Det er nyttig a gjare feil, fordi det hjelper meg a leere: 59,10 %

KS KONSULENT
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Effekt?

-hva kan vi se sa langt-
A Kultur :

I Positiv forventning til eget og andres laerings-
potensiale >/|S HENSYNL

A Spréak:

i Felles sprak om og forstaelse for laering, blant
voksne og barn (og til dels foresatte)

A Praksis: LERING
I Tilbakemeldingspraksis som speiler kunnskap PAGAR!
om hva som fremmer laering

I Flere elever som er aktive, medvirkende,
motiverte og utholdende i egen laering

. HAUKAS
‘ SKOLE
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«Vi har blitt mer bevisst pa & si til
elevene at alle kan leere og til a
hjelpe dem med a se veien
videre. Vi har blitt bedre pa
hvordan vi stiller spgrsmal, og pa
hvordan vi gir konkrete
tilbakemeldinger og ikke bare sier
at ting er bra.»
assistenter

KS KONSULENT

«De flinkeste er de som ‘
strever mest med & forsta
dette med innsats. De er vant

til & fa til, og har ofte fa
strategier for hva de skal gjare
nar de ikke forstar. Men nar en

farst treffer disse med a

motivere med at innsats teller,
sa har det desto starre effekt.»
leerere

HAUKAS
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